
    

Regulamin Konkursu Plastycznego 

„Każdą swoją żywą częścią, wybieramy życie” 

Ogłoszenie konkursu w ramach realizacji zadania publicznego współfinansowanego  

ze środków Gminy Miejskiej w Żorach:  

pt „Każdą swoją żywą częścią, wybieramy życie”. 

I.ORGANIZATOR: 

          Polskie Stowarzyszenie na rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną Koło 

          w Żorach (PSONI Koło w Żorach) 

Serdecznie zapraszamy do wzięcia udziału w konkursie plastycznym 

zatytułowanym: „Każdą swoją żywą częścią, wybieramy życie”. Tytuł ten 

nawiązuje do faktu, że nie wszyscy potrafimy porozumiewać się za pomocą mowy. 

Czasem musimy zastąpić ją gestem, miną, ruchem jakiejkolwiek części ciała. 

Niezwykle ważne jest, by to dostrzec. Wierzymy, że każdy zdolny jest do 

komunikacji, porozumiewania się z innymi. Życie bez tej umiejętności, pozbawione 

byłoby sensu. Stan ten można by porównać, do istnienia przedmiotu, rzeczy. Żaden 

człowiek nie jest przedmiotem, a podmiotem właśnie, który może się 

porozumiewać, podejmować decyzje, wybierać. Musimy być bardzo uważni by 

dostrzec ten gest, każdej „żywej części”, dzięki któremu, ktoś „wybiera życie”. Bo 

tylko wtedy życie ma sens jeśli mamy wybór, możemy w najmniejszym nawet 

stopniu, wpływać na rzeczywistość. Czy będzie to decyzja o tym w co się dziś 

ubierzemy, co zjemy, a czego nie. Na tym polega życie. Na komunikowaniu się ze 

światem. Protestujemy zarazem, przeciw instytucji ubezwłasnowolnienia, bo to 

czyni z człowieka istotę bezwolną, której bliżej do przedmiotu, który możemy 

dowolnie przesuwać, dysponować nim. Żaden człowiek nie zasługuje na takie 

traktowanie.  Nie chcemy by ktoś cierpiał z powodu niezrozumienia. Nie chcemy, 

by ktoś, żył niczym ożywiony kamień, nieistotny, który jak przysłowiowe ryby nie 

ma głosu. Chcemy być słyszalni, wysłuchani, chcemy by nasze zdanie było brane 

pod uwagę. Chcemy być razem, współtworzyć rzeczywistość, chcemy mieć na nią 

wpływ.  

Dlatego zapraszamy wszystkich małych i dużych artystów do zaprezentowania 

swojego talentu i wyobraźni poprzez sztukę wizualną.  

Powodzenia!  

 

II.PODZIAŁ NA KATEGORIE: 

 

Kategoria I - Przedszkolaki  

Kategoria II - Uczniowie klas I-III 

Kategoria III  - Osoby z niepełnosprawnościami 

(bez ograniczeń wiekowych) 

 

 

 



III.ZASADY KONKURSU: 

 

1. W konkursie biorą udział: dzieci w wieku przedszkolnym (3-6 lat), uczniowie 
szkół podstawowych z klasy I-III oraz osoby z niepełnosprawnościami 
(bez ograniczeń wiekowych). 

2. Prace wykonywane mogą być indywidualnie bądź zespołowo. 
3. Każdy uczestnik/zespół zgłasza swój udział na karcie zgłoszenia. 

Kartę zgłoszenia oraz pracę autorską uczestnik/zespół powinien dostarczyć: 

 do siedziby organizatora konkursu - Polskiego Stowarzyszenia  

na rzecz Osób z Niepełnosprawnością Intelektualną Koło w Żorach,  

ul. Piastów Górnośląskich 8, 44-240 Żory (os. Ks. Władysława naprzeciw 

Przedszkola nr 13). Prace powinny być złożone wraz  

z czytelnie wypełnioną kartą zgłoszenia, w nieprzekraczalnym terminie 

do 30.04.2025r. do godziny 14.00. 

4. Prace opisane z przodu nie będą oceniane.  

5. Każda placówka może zgłosić do udziału dowolną ilość prac.  

6. Oceny prac dokona powołana przez organizatorów komisja konkursowa. 

Decyzje komisji konkursowej są ostateczne.  

7. Prace powinny spełniać następujące kryteria: 

 dopuszcza się wszelkie formy plastyczne płaskie,  

 format pracy minimum A3, 

 każda praca powinna być opisana na odwrocie: imię i nazwisko autora, 
kategoria wiekowa, nazwa przedszkola/ szkoły i klasa. 

8. Przy ocenie prac komisja konkursowa będzie brała pod uwagę: 

 zgodność z tematem, 

 pomysłowość wykonania pracy, 

 oryginalność i wyobraźnię w zakresie tematu.  
 

IV.NAGRODY  
 

1. Zwycięskie prace (w każdej kategorii wiekowej) zostaną nagrodzone nagrodami 

rzeczowymi oraz dyplomami.  

2. Rozstrzygnięcie konkursu, wystawa prac oraz wręczenie nagród nastąpi 

24.05.2025r. podczas XXIV Dnia Godności Osób z Niepełnosprawnością 

Intelektualną Koło w Żorach- Trakt Piastowski - os. Ks. Władysława, Żory 

między godz. 17.00 - 18.00.   

 

V. POSTANOWIENIA OGÓLNE.  

 

1. Nadesłanie prac oznacza akceptację warunków konkursu i regulaminu, żadne 

odwołania nie zostaną uwzględnione.  

2. Organizator zastrzega sobie prawo do przerwania lub odwołania konkursu. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji prac biorących udział  
w Konkursie. 

4. Organizator nie zwraca nadesłanych na konkurs prac oraz kosztów przesyłki. 
5. Regulamin Konkursu oraz karta zgłoszenia dostępne na stronie 

www.psoni.zory.pl zakładka BIP.  
 

W razie pytań i wątpliwości prosimy o kontakt: 
Biuro Obsługi Placówek PSONI Koło w Żorach 

Irena Pietrzak tel. 32/43-43-678 
Mail: irena.pietrzak@psoni.zory.pl 

http://www.psoni.zory.pl/
mailto:irena.pietrzak@psoni.zory.pl

